
ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΧΡΟΝΟΣ

1 129 ΚΩΝΣΤΑΝΤΕΛΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ 2:05:39

2 141 ΜΠΑΦΙΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2:06:50

3 146 ΠΑΠΑΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2:16:00

4 196 ΚΟΛΑΙΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2:18:00

5 199 ΜΗΤΣΑΚΗΣ ΣΕΡΑΦΕΙΜ 2:18:09

6 106 ΓΙΟΓΙΑΚΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 2:18:13

7 188 ΧΑΜΟΔΡΑΚΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2:19:33

8 125 ΚΟΤΣΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2:19:55

9 163 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2:21:27

10 186 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2:22:58

11 192 ΜΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2:22:58

12 174 ΜΠΑΡΜΠΑΛΙΑΣ ΧΑΡΗΣ 2:23:00

13 115 ΔΟΥΒΙΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2:23:42

14 202 ΞΥΛΑΡΔΙΣΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2:27:22

15 179 DERVISHI LEFTERIS 2:28:20

16 195 ΖΩΝΑΡΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2:29:07

17 108 ΔΑΝΕΖΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 2:29:07

18 126 ΚΟΥΡΤΕΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2:29:26

19 285 ΣΚΟΥΠΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 2:30:15

20 118 ΚΑΚΚΑΒΑΣ ΣΩΤΗΡΙΟΣ 2:31:00

21 149 ΡΑΠΤΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 2:31:38

22 191 ΣΥΛΑΙΟΥ ΑΣΗΜΙΝΑ 2:32:31

23 169 ΚΑΛΛΙΜΑΝΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2:33:00

24 136 ΜΑΣΤΡΟΘΕΟΔΩΡΟΣ ΤΑΣΟΣ 2:34:00

25 200 ΚΑΤΣΙΚΑΔΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2:34:12

26 134 ΜΑΛΤΕΖΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2:35:33

27 103 ΒΑΛΒΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 2:35:33

28 100 ΑΔΑΚΤΥΛΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2:38:44

4ος ΑΓΩΝΑΣ ΒΟΥΝΟΥ "ΑΡΚΑΔΩΝ ΠΟΙΜΕΝΩΝ"  21,6  ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΩΝ   
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΑΘΛΗΤΩΝ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΟ ΧΡΟΝΟ ΠΟΥ ΠΕΤΥΧΑΝ ΒΑΛΤΕΣΙΝΙΚΟ 

11 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2011 

1 Για την  "ΦΛΟΓΑ" ΒΑΛΤΕΣΙΝΙΚΟ  2011 



ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΧΡΟΝΟΣ

29 110 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 2:38:56

30 123 ΚΑΤΣΟΥΛΟΥ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΑ 2:39:09

31 135 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 2:39:57

32 120 ΚΑΡΑΛΙΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 2:41:09

33 113 ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 2:45:59

34 184 ΚΟΥΡΝΟΥΤΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 2:46:34

35 165 ΤΣΙΡΤΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2:49:25

36 139 ΜΙΧΕΛΟΓΚΟΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2:49:40

37 119 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΩΤΗΡΗΣ 2:49:53

38 161 ΣΤΕΡΓΙΟΥ ΝΑΣΟΣ 2:50:31

39 160 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 2:50:42

40 201 ΠΥΡΓΕΛΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 2:50:45

41 152 ΣΑΚΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 2:51:23

42 122 ΚΑΤΣΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 2:53:55

43 154 ΣΑΜΑΡΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2:56:20

44 159 ΣΟΥΡΣΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ 2:56:20

45 116 ΘΑΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2:58:46

46 157 ΣΚΑΡΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ 2:58:52

47 105 ΓΕΩΡΓΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2:59:05

48 171 ΒΑΣΑΛΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 2:59:10

49 147 ΠΙΣΧΟΣ ΑΓΙΣ 2:59:10

50 162 ΤΕΚΤΟΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 2:59:10

51 124 ΚΟΖΥΡΑΚΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 2:59:10

52 132 ΛΕΜΠΕΣΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ 3:00:30

53 121 ΚΑΤΡΑΝΗ ΣΑΝΤΡΑ 3:01:36

54 190 ΛΑΡΔΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 3:02:39

55 130 ΛΑΜΠΡΗΣ ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ 3:05:56

56 284 ΜΑΥΡΙΚΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΣ 3:09:07

57 173 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 3:10:00

58 153 ΣΑΚΚΑΤΟΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ 3:11:32

59 175 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ 3:11:46

2 Για την  "ΦΛΟΓΑ" ΒΑΛΤΕΣΙΝΙΚΟ  2011 



ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΧΡΟΝΟΣ

60 177 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 3:11:54

61 194 ΣΥΡΙΝΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ 3:12:36

62 131 ΛΕΒΑΝΤΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 3:12:36

63 166 ΤΣΟΥΚΑΛΑΣ ΑΡΙΣΤΟΜΕΝΗΣ 3:12:37

64 180 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ 3:12:44

65 102 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 3:12:49

66 193 ΛΙΟΥΜΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 3:13:27

67 151 ΡΑΧΙΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 3:13:53

68 150 ΡΑΧΙΩΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ 3:13:53

69 197 ΦΑΡΑΝΤΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ 3:14:00

70 156 ΣΙΑΤΕΡΛΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 3:14:50

71 127 ΚΟΥΤΟΥΒΙΝΗΣ ΤΑΣΟΣ 3:15:00

72 128 ΚΥΡΙΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΤΑΤΙΑΝΑ 3:15:00

73 117 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 3:15:50

74 172 ΘΕΟΦΑΝΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΣΤΑΣ 3:21:19

75 140 ΜΟΥΖΟΥΡΑΚΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ 3:30:12

76 181 ΓΑΛΗΠΕΑΣ ΣΩΚΡΑΤΗΣ 3:30:18

77 143 ΜΠΟΥΓΑΤΣΟΥ ΚΑΤΙΑ 3:30:36

78 168 ΧΡΗΣΤΟΥ ΛΟΥΚΑΣ 3:31:25

79 142 ΜΠΕΛΛΟΣ ΗΛΙΑΣ 3:39:50

80 164 ΤΣΑΓΚΑΡΑΚΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 3:46:00

81 138 ΜΗΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 3:46:00

82 187 ΜΠΑΚΑΛΗΣ ΜΙΧΑΗΛ 3:46:00

83 185 ΜΑΓΓΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 3:49:00

84 198 ΜΗΤΣΑΚΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 3:50:00

85 101 ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΤΑΣΟΣ 3:55:00

86 133 ΜΑΛΤΕΖΟΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 3:57:00

87 104 ΒΥΡΛΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 3:57:00

88 148 ΡΑΖΕΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 4:22:00

89 289 ΚΟΣΚΙΝΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 4:29:00

3 Για την  "ΦΛΟΓΑ" ΒΑΛΤΕΣΙΝΙΚΟ  2011 



ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΧΡΟΝΟΣ

1 266 ΛΑΓΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 0:51:19

2 248 ΜΠΟΥΛΟΥΓΑΡΗΣ ΝΙΚΟΣ 0:51:19

3 267 ΚΟΚΟΡΕΣ ΘΕΜΗΣ 0:54:44

4 290 ΜΠΟΥΛΟΥΓΑΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 0:54:44

5 250 ΜΑΧΑΙΡΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΗΣ 1:00:21

6 249 ΜΠΟΥΤΣΙΚΑΣ ΘΑΝΑΣΗΣ 1:01:00

7 259 FALK SCHOENFELDER 1:01:20

8 255 ΡΕΤΖΕΠΗΣ ΣΤΕΛΙΟΣ 1:01:37

9 287 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:01:49

10 282 ΧΑΡΑΤΣΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 1:01:49

11 275 ΑΞΙΩΤΗΣ ΔΙΟΝΥΣΙΟΣ 1:02:43

12 274 ΚΟΥΚΑΚΗ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 1:02:43

13 269 ΑΡΑΟΥΖΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:03:05

14 299 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΗΣ 1:04:00

15 270 ΣΑΝΟΥΔΟΥ ΖΗΝΙΑ 1:04:29

16 254 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 1:04:30

17 268 ΠΑΝΟΥΤΑΣ ΝΙΚΟΣ 1:04:37

18 265 ΠΑΣΠΑΤΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ 1:08:08

19 264 ΠΟΛΥΔΩΡΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 1:08:08

20 176 ΚΟΛΛΙΑΣ ΠΕΤΡΟΣ 1:13:11

21 183 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 1:13:11

22 242 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ 1:13:45

23 283 ΔΕΛΙΑΚΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 1:13:59

24 258 ΠΕΡΔΙΚΑΡΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 1:15:00

25 251 PRYCE SARAH 1:15:00

26 261 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ 1:16:18

27 257 ΝΤΡΟΥΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 1:16:33

28 256 ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ ΒΙΚΥ 1:19:13

4ος ΑΓΩΝΑΣ ΒΟΥΝΟΥ "ΑΡΚΑΔΩΝ ΠΟΙΜΕΝΩΝ"  10 ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΩΝ   
ΚΑΤΑΤΑΞΗ ΑΘΛΗΤΩΝ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΟ ΧΡΟΝΟ ΠΟΥ ΠΕΤΥΧΑΝ ΒΑΛΤΕΣΙΝΙΚΟ 

11 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2011 

4 Για την  "ΦΛΟΓΑ" ΒΑΛΤΕΣΙΝΙΚΟ  2011 



ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΧΡΟΝΟΣ

29 253 ΠΑΠΑΝΤΩΝΙΟΥ ΒΑΓΓΕΛΗΣ 1:20:40

30 243 ΜΑΡΓΑΡΙΤΗ ΔΑΝΑΗ 1:22:18

31 281 ΜΑΡΑΓΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ 1:22:56

32 246 ΦΙΛΤΙΣΑΚΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ 1:27:08

33 244 ΒΩΡΡΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΑΓΓΕΛΙΚΗ 1:28:25

34 245 ΒΩΡΡΟΥ ΟΥΡΑΝΙΑ-ΞΑΚΟΥΣΤΗ 1:30:35

35 271 ΦΑΡΑΝΤΟΥ ΜΑΡΙΑ 1:32:16

36 276 ΤΣΟΥΜΑΝΗ ΑΛΕΞΙΑ 1:34:08

37 288 ΤΣΩΡΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 1:34:08

38 247 ΠΑΠΑΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ 1:39:26

39 252 ΔΙΟΝΥΣΟΠΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 1:43:46

40 240 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 1:49:23

41 260 ΖΑΦΕΙΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 1:51:20

42 262 ΓΑΖΑΚΗ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ 2:00:00

43 263 ΡΑΧΙΩΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 2:08:00

44 241 ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ 2:13:30

45 279 ΤΛΑ ΙΦΙΓΕΝΕΙΑ 2:35:33

46 280 ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ 2:35:33

47 272 ΡΑΠΑΚΟΥΛΙΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 2:38:56

48 273 ΡΑΠΑΚΟΥΛΙΑ ΜΑΡΙΑΝΑ 2:38:56

49 277 ΤΛΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 2:42:00

5 Για την  "ΦΛΟΓΑ" ΒΑΛΤΕΣΙΝΙΚΟ  2011 



ΓΕΝΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ 
ΑΝΔΡΩΝ-ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΑΡΙΘΜΟΣ ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΧΡΟΝΟΣ

50 278 ΜΟΥΡΕΛΑΤΟΥ ΡΟΥΛΑ 2:42:00

6 Για την  "ΦΛΟΓΑ" ΒΑΛΤΕΣΙΝΙΚΟ  2011 


